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Grußwort

Liebe Kolleginnen und Kollegen, liebe medizinische Fachangestellten, 

sehr herzlich möchten wir Sie zum 29. Landeskongress des BVKJ e.V. am 10. und 11. Mai 2019 
nach Erfurt einladen.

Erneut ergeht diese Einladung an das gesamte  Praxisteam und so haben wir wiederum ein 
sehr vielseitiges, hoffentlich viele Interessen berücksichtigendes, Fortbildungsprogramm 
zusammengestellt, welches die Reise nach Erfurt keineswegs nur wegen der Anziehungskraft 
der Stadt im Frühling rechtfertigt.

Wie Sie den folgenden Seiten entnehmen können ist es uns nicht nur gelungen, bekannte 
und sehr erfahrene Referenten für Vorträge und Seminare aus dem Gebiet der Kinder- und 
Jugendmedizin zu gewinnen, sondern auch die wichtige interdisziplinäre Vernetzung unseres 
Fachgebietes zu berücksichtigen.

In Anbetracht der in jeder Praxis spürbar ansteigenden Zahl von Kindern und Jugendlichen 
mit Verhaltensproblemen und psychosomatischen Erkrankungen ist die Suche nach den 
denkbaren Ursachen dafür fraglos für Kinder- und Jugendärzte von besonderem Interesse. 
Einer der bekanntesten Psychotherapeuten dieses Landes mit  Forschungsschwerpunkt  
Familie wird unser Gast sein, aber auch die Frage der Kommunikation mit unseren Patienten 
ist  bedeutsam und findet  Berücksichtigung.

Ein thematischer Bogen, unter anderem zur Nachbardisziplin Kinderorthopädie, wird 
gespannt und Kenntnisse in der Notfall- sowie Unfallerstversorgung können von Ärzten und 
MFA in kompakter Form aufgefrischt werden.

Aktuelle  Informationen unserer Service GmbH haben das Ziel, Ihre tägliche Arbeit in 
der Praxis  zu erleichtern, eine breit gefächerte Industrieausstellung erwartet Ihren 
Besuch und bereits am Freitag wird allen Interessenten der Sonografie ein mehrstündiger 
Refresherworkshop angeboten.

Ich wünsche Ihnen eine gute Reise in die Thüringer Landeshauptstadt und uns allen viele 
interessante Diskussionen und Gespräche.

Dr. Andreas Lemmer 
Vorsitzender des Landesverbandes Thüringen im BVKJ e.V. 
Wissenschaftlicher Leiter der Tagung
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Bei Verdacht auf spinale Muskelatrophie:
Test kostenfrei anfordern unter www.sma-diagnostics.com oder 0800 44 30 420
Für eine eindeutige Diagnose und frühe therapeutische Intervention!

Biogen GmbH 
Carl-Zeiss-Ring 6 • 85737 Ismaning • www.biogen.de N

S-
G

ER
-0

22
3 

SMA = Spinale Muskelatrophie 
1 D’Amico A, et al. Orphanet Journal of Rare Diseases. 2011; 6: 71 – 81.
2 Lunn MR, Wang CH. LANCET. 2008; 371: 2120 – 33.

Mögliche Warnsignale bei
normaler kognitiver Entwicklung:1,2

• Muskelschwäche
• Symmetrische Lähmungen
• Fehlende Refl exe
• Fehlende/geringe Kop� ontrolle
• Zungenfaszikulationen
•  Nichterreichen der motorischen Meilensteine
•  Paradoxe Atmung
•  Unzureichende Nahrungsaufnahme

EINE FRÜHZEITIGE DIAGNOSE 
KANN LEBEN VERÄNDERN1 

SPINALE MUSKELATROPHIE

3023007 Biogen.indd   1 30.11.18   07:58
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Programm

Freitag, 10. Mai 2019

14.00 – 18.00 Uhr	� Workshop „Pädiatrische Ultraschalldiagnostik“

	 - Diagnostik bei Lymphknotenschwellung und anderen  
	     Raumforderungen der Weichteile 
	 Dr. med. A. Lemmer, Erfurt
	 - Darmsonografie 
	 Prof. Dr. med. H.-J. Mentzel, Jena
	 - Interessante Kasuistiken 
	 Prof. Dr. med. H.-J. Mentzel, Jena und  
	 Dr. med. A. Lemmer, Erfurt
	 Im Refresherworkshop werden wichtige Themen aus dem  
	 Bereich der täglichen Fragestellungen einer pädiatrischen  
	 Praxis aber auch einer Kinderklinik aufgegriffen. Die heute  
	 möglichen Leistungen des Bildverfahrens bei der diagnostischen  
	 Einordnung vergrößerter Lymphknoten bzw. andersartiger  
	 Raumforderung der Körperperipherie finden ebenso  
	 Berücksichtigung, wie das große Gebiet der Erkrankungen des  
	 Darmes mit den erheblichen Fortschritten, die in den letzten  
	 Jahren bei der sonografischen Diagnostik erreicht werden		
	 konnten und u.a. bei der Klärung von Bauchschmerzen  
	 und Gedeihstörungen von großem Wert sein können.  
	 Interessante kasuistische Darstellungen ergänzen die  
	 Veranstaltung, wobei alle Teilnehmer eingeladen sind, auch  
	 eigene geklärte oder ungeklärte Fälle mitzubringen und  
	 ggf. zur Diskussion zu stellen.

10. Mai 2019 Stoppen Sie Pseudokrupp: 
Schnell, effektiv und kindgerecht! 

Rectodelt® 100 – 
das Notfall-Zäpfchen:

• Rasche Schleimhaut 
abschwellende Wirkung

• Sehr gute Verträglichkeit

• Hohe Sicherheit

• Einfache, kindgerechte Anwendung

Bei Pseudokrupp ist schnelle Hilfe 
gefragt. Rectodelt® 100 Zäpfchen sind sofort 
zur Hand und fertig dosiert – das hilft kleinen 

Patienten und aufgeregten Eltern.

EIN GUTES GEFÜHL!

Kein Schlucken Kein Würgen Kein AusspuckenDas kann nur ein Zäpfchen!
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Rectodelt® 100. Wirkstoff: Prednison. Zusammensetzung: 1 Zäpfchen enthält: 100 mg Prednison. Sonst. Best.: Hartfett. Anwendungsge-
biete: Bei Kindern zur Akutbehandlung von Pseudokrupp, Krupp, spastischer Bronchitis. Gegenanzeigen: Überemp� ndlichkeit gegenüber 
Prednison oder einen der sonstigen Bestandteile. Bei Anwendung im Rahmen der Akutbehandlung sonst keine Gegenanzeigen bekannt. 
Schwangerschaft: Strenge Indikationsstellung, da keine hinreichenden Daten vorliegen. Prednison tritt in die Muttermilch über; bei Anwendung 
höherer Dosen oder langfristiger Anwendung abstillen. Die Anwendung kann bei Dopingkontrollen zu positiven Ergebnissen, die Anwendung 
als Dopingmittel zu einer Gefährdung der Gesundheit führen. Nebenwirkungen: Außer der Möglichkeit der Überemp� ndlichkeit gegen Rectodelt 
100 sind im Rahmen der Akutbehandlung keine Nebenwirkungen zu erwarten. Bei Gabe über einen längeren Zeitraum kann es zu den für 

Nebennierenrindenhormone typischen unerwünschten Wirkungen (Zeichen eines Cushing-Syndroms) kommen, die in unter-
schiedlicher Ausprägung zu erwarten sind, wie: Vollmondgesicht, Stammfettsucht, Ausbildung von Gewebewassersucht, 
Wachstumshemmung bei Kindern, Störungen der Sexualhormonsekretion, Hautveränderungen, Muskelschwäche, Knochen-
schwund, psychische Veränderungen, Blutdruckanstieg, Blutbildveränderungen. Außerdem können auftreten: Magenbe-
schwerden, Bauchspeicheldrüsenerkrankung, erhöhte Gefäßbrüchigkeit, Erhöhung des Infektionsrisikos, Erhöhung des Augen-
innendrucks, Sehstörungen, sklerodermiebedingte renale Krise. Verschreibungsp� ichtig. 
Stand: August 2017. Trommsdorff GmbH & Co. KG, 52475 Alsdorf Made in Germany
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Programm für Ärzte

Samstag, 11. Mai 2019

08.00 – 09.00 Uhr 	 Anmeldung und Besuch der Fachausstellung

09.00 Uhr 	� Begrüßung  
Dr. med. A. Lemmer, Tagungsleiter

	 Update für das gesamte Praxisteam

09.15 – 10.00 Uhr 	� Die Bedeutung der frühen mütterlichen und väterlichen 
Beziehungsqualitäten für die Entwicklung des Kindes 
Dr. med. H.-J. Maaz, Halle/S.

10.00 – 10.30 Uhr 	 Fallstricke und Chancen der Elternkommunikation  
	 in Früherkennungsuntersuchungen 
	 Dr. I. Somm, Köln

10.30 – 11.00 Uhr 	 Kaffeepause und Besuch der Fachausstellung

11.00 – 12.25 Uhr	 Vorträge Ärzte

11.00 – 11.45 Uhr 	� Antibiotic-Stewardship: eine Idee für die Praxis!? 
Dr. med. M. Hubmann, Zirndorf

11.45 – 12.25 Uhr 	 �Innovative Projekte – Versorgung von Kindern und  
Jugendlichen mitgestalten!  
Die BVKJ-Service GmbH informiert über aktuelle Versorgungs- 
Projekte und Neues aus dem Bereich Selektivverträge 
A. Emgenbroich, Köln

12.25 – 13.15 Uhr 	 Mittagspause / Besuch der Fachausstellung

13.15 – 14.45 Uhr	 Seminare

14.45 – 15.15 Uhr 	 Kaffeepause / Besuch der Fachausstellung

15.15 – 16.45 Uhr	 Seminare

11. Mai 2019
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Fortbildung MFA 11. Mai 2019

Fortbildungsprogramm MFA

08.00 – 09.00 Uhr 	 Anmeldung und Besuch der Fachausstellung

09.00 Uhr 	 �Begrüßung  
Dr. med. A. Lemmer, Tagungsleiter

09.15 – 10.00 Uhr 	� Die Bedeutung der frühen mütterlichen und väterlichen  
Beziehungsqualitäten für die Entwicklung des Kindes 
Dr. med. H.-J. Maaz, Halle/S.

10.00 – 10.30 Uhr 	 �Fallstricke und Chancen der Elternkommunikation 
in Früherkennungsuntersuchungen 
Dr. I. Somm, Köln

10.30 – 11.00 Uhr 	 Kaffeepause und Besuch der Fachausstellung

Vorträge MFA

11.00 – 12.00 Uhr	 �Wachstumsstörungen – wann muß gehandelt werden? 
Dr. C. Vilser, Jena

12.00 – 13.00 Uhr	 �CrescNet und IMPALA-Früherkennung und sektoren- 
übergreifende Intervention bei Adipositas und  
Wachstumsstörungen 
R. Gausche, Leipzig

13.00 – 13.45 Uhr	 Mittagspause

13.45 – 14.45 Uhr	 Wundmanagement und Verbandstechniken  
	 Dr. med. A. Trammer, Planegg

	 Update für das gesamte Praxisteam
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Seminare für Ärzte

Seminare Ärzte 

13.15 – 14.45 Uhr und 15.15 – 16.45 Uhr�

Seminar 1 	 Knifflige Impfentscheidungen 
	 Dr. med. Martin Terhardt 
	 Wie sollte ein gutes Impfmanagement in der Praxis aussehen?  
	 Wie bekommen wir patientengerechte Beratung, Aufklärung,  
	 Dokumentation, stressarmes Impfen und gute Patienten‑
	 anbindung unter einen Hut?

Seminar 2 	� Der Notfall in der Kinderarztpraxis für das Praxisteam 
Steffen Günther, Med. Notfallmanagement Dresden 
Notfälle in der Kinderarztpraxis sind selten, aber eine enorme 
Herausforderung für das ganze Praxispersonal. Im Workshop 
geht es um die Notfallausstattung einer Kinderarztpraxis, 
Anwendung und die wichtigsten Notfallsituationen in 
dieser. Anaphylaktische Reaktion, das bewusstlose Kind, 
Fieberkrampf, Reanimation von Säuglingen und Kleinkindern, 
Airwaymanagement und „Der Notfall mit Erwachsenen“ der in 
den Kinderarztpraxen immer häufiger wird!

Seminar 3 	� Kinderorthopädie trifft Pädiatrie 
Dr. med. Christine Bollmann, Arnstadt 
Die Kinderorthopädie gehört zu den Fachgebieten mit 
häufigen interdisziplinären Kontakten zur Pädiatrie. In diesem 
Seminar werden einerseits die aktuellen diagnostischen und 
therapeutischen Möglichkeiten des Nachbarfachgebietes 
Berücksichtigung finden, andererseits soll aber auch eine 
Auffrischung der Abgrenzung alterstypischer physiologischer 
Befunde von  behandlungsbedürftigen Leiden stattfinden 
unter besonderer Berücksichtigung der aktuellen 
Behandlungsempfehlungen. 

11. Mai 2019
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Der neue  
BVKJ-Onlineshop
Seit Anfang 2016 gibt es den BVKJ-Online Shop  
der BVKJ-Service GmbH. 
Neben unserem Infomaterial bieten wir Mitgliedern 
des BVKJ exklusiv eine Reihe von Produkten für den 
Praxisalltag an. Bei unserer Auswahl der  
Produkte achten wir auf Qualität, Nachhaltigkeit und 
die Arbeitsbedingungen in 
den Herkunftsländern.

Melden Sie sich einfach auf
www.bvkj-shop.de mit 
Ihrer Mitgliedsnummer an 
und stöbern Sie bei uns im 
Shop. Für Ihre Praxis bieten 
wir Produkte in den folgen-
den Bereichen an:

•  Infomaterial
•  Literatur
•  Geräte
•  Entwicklungsdiagnostik
•  Wartezimmerausstattung
•  Direct to Patient

Bei einer Bestellung können 
Sie bequem per PayPal oder wie 
gewohnt per Vorkasse bezahlen. 
 
Wir wünschen Ihnen viel Spaß 
beim Onlineeinkauf.

Ihr Team der  
BVKJ-Service GmbH

Sie bequem per PayPal oder wie 
Entwicklungsdiagnostik

des BVKJ exklusiv eine Reihe von Produkten für den 

Geräte

Praxisausstattung

„
„Wie kann ich

Ihnen helfen?

Die MFA in der Kinder- und Jugendarztpraxis
Eine Entscheidungshilfe für Eltern 

Autor: Uwe Goering

Welche Impfungen braucht mein Kind?

Berufsverband der

Kinder- und Jugendärzte e. V.

rztpraxis

Kinder- und Jugendärzte e. V.

Stuhlf
arben

-Karte

1

2

3

4

5

6

7

Geburtstag des Kindes

Name des Kindes

Der Stuhl entspricht  

am ehesten Stuhlfarbe Nr. 

Datum der Stuhlprobe
Geschlecht

m w

Liebe Eltern,

die Stuhlfarbe Ihres Kindes kann Hinweise 

auf mögliche Lebererkrankungen geben. 

Bestimmen Sie anhand der Skala, ob die 

Stuhlfarbe einer Abklärung durch den  

Kinder- und Jugendarzt bedarf. Falls sich 

der Stuhl entfärbt (Bilder 5-7) und der Urin 

stark gelb wird, sollten die Gallenwege 

Ihres Kindes überprüft Werden. 

Damit der Kinder- und Jugendarzt Auffällig-

keiten schnell bemerken und eine an-

gemessene Therapie einleiten kann, geben 

Sie ihm diese Karte.

Direct to patient
Wartezimmer-
ausstattung

BEIM HUSTEN UND NIESEN 

ELLENBEUGE BENUTZEN

KEIN CHAOS 

HINTERLASSENHINTERLASSEN

HANDY 
AUSSCHALTEN

NACH LUST UND 

LAUNE LESEN

TERMIN EINHALTEN UND 

PÜNKTLICH SEIN

Dr. Tiger und Dr. Bärs

fürs Wartezimmer

TERMIN EINHALTEN UND 

PÜNKTLICH SEIN

So läuft das 
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Praxisregeln_Wartezimmer_final.indd   1
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Literatur

Das Standardwerk 
für Kinder von 0 bis 16 Jahren

Dr. med. Jürgen Nase | Beate Nase

KRANKHEITEN

KINDER

Berufsverband der

Kinder- und

Jugendärzte e.V.

EMPFOHLEN VOM

801503 BVKJ Shop.indd   1 20.11.17   09:20
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Seminar 4 	� Update Bronchopulmonaler Erkrankungen im  
Kindes- und Jugendalter 
Prof. Dr. med. Volker Stephan, Berlin

Seminar 5 	� Fallbeispiele aus der pädiatrischen Beratung 
Dr. Irene Somm, Köln 
In den neuen Kinderrichtlinien hat die pädiatrische Beratung 
einen höheren Stellenwert erhalten. Gerade bei der Prävention 
von neuen Morbiditäten stellt sich die Frage, wie eine effektive 
Beratung gelingen kann. Anhand von Gesprächsbeispielen 
aus der Praxis loten wir die Grenzen des klassischen 
ärztlichen Aufklärungsstils aus und suchen nach Wegen einer 
pädiatrischen Beratung.

Seminare für Ärzte 11. Mai 2019



Mein Kinder-und Jugendarzt
PraxisApp

Erreichen Sie Eltern und Jugendliche schnell 
und direkt auf dem Smartphone - mit der 
PraxisApp „Mein Kinder- und Jugendarzt“


Verschicken Sie Informati onen zu Terminen, 
Sprechstunden und Urlaubszeiten

 Kostengünsti g für Praxen – grati s für Ihre Pati enten


Mit aktuellen Tipps zur Kinder- und Jugendgesundheit  
und automati scher Impf- und Vorsorge-Erinnerung

 Mit integrierter Video-Sprechstunde (opti onal)



Die PraxisApp ist ein Service von www.kinderaerzte-im-netz.de und dem Berufsverband der Kinder- und Jugendärzte e. V. 
(BVKJ). Die PraxisApp kostet 5 €* monatl. für Einzelpraxen, 10 €* monatl. für Gemeinschaft spraxen bis 3 Ärzte und 15 €* 
monatl. für Praxen mit mehr als 3 Ärzten. Zusätzlich kann die Video-Sprechstunde für 5 €* pro Arzt dazugebucht werden. 
Mehr Informati onen zur PraxisApp fi nden Sie unter www.monks-aerzte-im-netz.de. *Preise zzgl. MwSt.

Jetzt anmelden unter  www.monks-aerzte-im-netz.de/praxisapp

801505 BVKJ Monks.indd   1 13.11.17   09:11
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Allgemeine Hinweise

Die Tagungsleitung dankt den Sponsoren sowie allen
ausstellenden Firmen herzlich für ihre Unterstützung. (Sponsorenverzeichnis)

Tagungsleitung	 �Dr. med. Andreas Lemmer, 
Helios Kliniken Erfurt GmbH, Klinik für Kinder- und Jugendmedizin 
Nordhäuser Str. 74, 99089 Erfurt 
E-Mail: dralemmer@web.de

Kongress-	 CongressCompany Jaenisch GmbH
organisation	 Tannenweg 22/ Speicher II, 18059 Rostock
	 Tel.: 0381/800 39 80 · Fax: 0381/800 39 88
	 E-mail: CCJ.Rostock@t-online.de
	 www.congresscompany-jaenisch.de

Teilnehmergebühren	 Tagungsgebühr	 Anmeldung	 Anmeldung 
		  bis 10.04.19	 ab 11.04.19 
	
	 Mitglieder des BVKJ e. V. 	   90,00 €	 110,00 €
	 Nichtmitglieder	 160,00 €	 180,00 €
	 Arzt in Weiterbildung*	   80,00 €*	 100,00 €*
	 Arzt in Weiterbildung NM*	   90,00 €*	 110,00 €*
	 MFA-Fortbildung	
	   AG MG des BVKJ e. V.	   45,00 €	   55,00 € 
	   AG NM des BVKJ e. V.	   60,00 €	   70,00 €

	 Workshop „Pädiatrische Ultraschalldiagnostik“
	 für Ärzte am 10.05.2019 
	 Kongressteilnehmer	   45,00 €	   55,00 €
	 Teilnahme Workshop	   65,00 €	   75,00 €
	 ohne Kongress
	 Arzt in Weiterbildung*/	   50,00 €	   60,00 €
	 Erziehungszeit*

	 Die Teilnahmegebühr zur wiss. Veranstaltung ist gem. § 4 Abs. 22 
	 UStG steuerfrei.

	 *�Die Tarife gelten nur in Verbindung mit einem Nachweis, der der  
Anmeldung beigefügt werden muss.
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Allgemeine Hinweise

Anmeldung	 Bitte verwenden Sie den beigefügten Anmeldebogen und senden 
für jeden Teilnehmer ein Anmeldeformular an die CCJ GmbH. Sie 
können maximal 2 Seminare am Samstag belegen. Die Reihenfolge 
der Bearbeitung der entsprechenden Seminarwünsche richtet sich 
nach dem Zeitpunkt des Posteingangs. Die Seminargebühr ist in 
der Tagungsgebühr enthalten.

Anmeldebestätigung /	 Nach Anmeldung erhalten Sie eine schriftliche Bestätigung und 
Rechnung. Bitte überweisen Sie den Rechnungsbetrag nach 
Rechnungseingang auf das in der Rechnung genannte Konto. In 
Ausnahmefällen kann die Bezahlung vor Ort in bar vorgenommen 
werden. Ihr Namensschild wird Ihnen nach Zahlungseingang ca. 
2 Wochen vor Kongressbeginn an die von Ihnen angegebene  
Anschrift gesandt.

Stornierung	 Bei Stornierung der Anmeldung bis zum 15. April 2019  wird der 
Betrag abzüglich einer Bearbeitungsgebühr in Höhe von 20% 
(Mindestabzug 8,50 €) zurückgezahlt. Nach diesem Datum kann 
eine Rückerstattung nicht mehr erfolgen. Die Stornierung sollte 
in jedem Fall schriftlich erfolgen. Bitte haben Sie Verständnis, 
dass Sie bei Stornierung nach dem 15. April 2019  oder Nichter-
scheinen und nicht erfolgter vorheriger Bezahlung eine Rechnung 
in Höhe der Tagungsgebühr erhalten.

Tagungsbüro	 Freitag, 10. Mai 2019, 13.00 Uhr – 18.00 Uhr 
Samstag, 11. Mai 2019, 08.00 Uhr – 17.00 Uhr

Teilnahmebestätigung	 Ihre Teilnahmebestätigung erhalten Sie vor Ort am Tagungsbüro. 
Bitte holen Sie diese am Veranstaltungstag ab.  
Evtl. Nachsendungen erfolgen kostenpflichtig.

Zertifizierung	 Die Veranstaltung ist bei der Ärztekammer Thüringen zur Zertifi-
zierung beantragt.

Seminarteilnahme	 Bitte beachten Sie, dass das Seminarangebot auf den jeweiligen 
Teilnehmerkreis zugeschnitten ist und nur eine begrenzte Platz-
anzahl zur Verfügung steht. Somit können Medizinische Fachan-
gestellte leider nicht an den Seminaren für Ärzte teilnehmen und 
umgekehrt. Ein Anspruch auf einen Seminarplatz besteht nur, 
wenn die Teilnahmegebühr bezahlt wurde.
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Allgemeine Hinweise

Fachausstellung	 Während der Tagung findet eine Ausstellung der pharmazeutischen 
und medizintechnischen Industrie statt, mit deren Besuch Sie den 
ausstellenden Firmen für Ihre Unterstützung der Veranstaltung 
danken. Wir bitten um intensiven Besuch der Ausstellung. Das 
Ausstellerverzeichnis wir vor Ort veröffentlicht.

Hotels	 Wir haben für Sie Hotelkontingente in Erfurt reserviert. Bitte 
verwenden Sie beigefügten Anmeldebogen und senden diesen 
per Fax an das Hotel Ihrer Wahl. Sie erhalten dann eine 
Buchungsbestätigung des Hotels.

	� Airport-Hotel Erfurt 
(EZ 85,00 € / DZ 105,00 € inkl. Frühstück) 
Binderslebener Landstr. 100, 99092 Erfurt 
Tel. : 0361/ 65 888 0 · Fax: 0361/ 65 888 10 60 
Email: info@airport-hotel-erfurt.de

	� IntercityHotel Erfurt 
(EZ 95,00 € /DZ 114,00 € inkl. Frühstück) 
Willy-Brandt-Platz 11, 99084 Erfurt 
Tel.: 0361/ 56 000 · Fax: 0361/ 5600 999 
Email: erfurt@intercityhotel.com

Zufahrt	 Folgen Sie der Ausschilderung „Messe” oder benutzen Sie die 
Straßenbahnlinie 2, Haltestelle „Messe”.

Parken	 An der Messe Erfurt stehen gebührenpflichtige Parkplätze zur 
Verfügung. (bis 6 Stunden: 4,00 €, ab 6 bis 24 Stunden: 6,00 €)

Wahrung der	 Alle Referenten des Kongresses haben sich verpflichtet, die
Unabhängigkeit	 Vorgaben aus den Bestimmungen zur „Wahrung der ärztlichen 

Unabhängigkeit bei der Zusammenarbeit mit Dritten“ § 30 der 
Berufsordnung in der aktuellen Version zu erfüllen. 
(www.bundesaerztekammer.de)

Haftung 	 Der Veranstalter und die Kongressorganisation treten in jedem Fal-
le nur als Vermittler auf und haften nicht für Verluste, Unfälle oder 
Schäden an Personen und Sachen, gleich welchen Ursprungs. 

Programmänderungen	 Wir behalten uns Programmänderungen vor.



Die „Stiftung Kind und Jugend des Berufsverbandes der Kinder- und  
Jugendärzte e. V.“ unterstützt innovative Projekte, die
• am Bedarf der Kinder- und Jugendarztpraxen orientiert sind,

• praxisnahe, kinder- und jugendmedizinische Themen aufgreifen und 

• zur Qualitätssicherung in der ambulanten kinder- und jugendärztlichen Versorgung 
beitragen.

Die Stiftung verfolgt das Ziel, durch Optimierung der Behandlung von körperlichen 
und psychischen Störungen die Gesundheit von Kindern und Jugendlichen zu 
verbessern und die Bereitschaft zu Impfungen bei allen Eltern zu fördern. 

Bisher geförderte, beispielhafte Projekte:
• Präventionsprojekte
 wie die BLIKK-Studie (Bewältigung-Lernverhalten-Intelligenz-Kompetenz- 

Kommunikation) zum Umgang von Kindern und Jugendlichen mit Medien und 
deren Auswirkungen auf die Entwicklung,

• die Begleitung wissenschaftlicher Studien
 wie die Studie „Repräsentative Befragung zu den Erziehungsmethoden bei Kindern 

und Jugendlichen“ - Vergleich der Einstellungen zur Gewalt gegen Kinder bzw. 
innerhalb der Erziehungsmethoden mit früheren Untersuchungen,

• Projekte, die frühe Bildung aller Kinder unabhängig vom Elternhaus fördern, wie 
Theater auf Rezept, weil Bildung und Gesundheit in wechselseitiger Beziehung 
stehen.

Spendenkonto:
Bank für Sozialwirtschaft
IBAN: DE 79 3702 0500 0001 4074 41
BIC: BFSWDE33XXX

Kontakt:
Stiftung Kind und Jugend des BVKJ
Vanessa Lutterodt
Mielenforster Str. 2; 51069 Köln
0221/6890932
stiftung.bvkj@uminfo.de 

Für den Vorstand Dr. Ulrich Kohns

Unterstützen auch Sie durch eine Spende die Aktivitäten der Stiftung
oder werden Sie Fördermitglied der Stiftung Ihres Berufsverbands!

Spenden Sie unter 
www.stiftung-kind-jugend.de

Joe Bausch
Schirmherr Stiftung

#792103107 Stiftung BVKJ.indd   1 18.05.17   10:39
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Referentenverzeichnis

Dr. med. 	 Chefärztin der Klinik für Orthopädie
Christine Bollmann 	 Marienstift Arnstadt 
	 Wachsenburgallee 12 
	 99310 Arnstadt

Anke Emgenbroich	� Geschäftsführerin 
BVKJ Service GmbH 
Mielenforster Str. 2 
51069 Köln

Ruth Gausche	 CrescNet gGmbH 
	 Universität Leipzig 
	 Philipp-Rosenthal-Str. 27b 
	 04103 Leipzig 

Steffen Günther	 CRM-Instruktor TüPASS 
	 Medizinisches Notfallmanagement Dresden 
	 Gompitzer Str. 91 
	 01157 Dresden

Dr. med. 	 Facharzt für Kinder- und Jugendmedizin 
Michael Hubmann	 Schwerpunktbezeichnung Neuropädiatrie 
	 Steinweg 6 
	 90513 Zirndorf

Dr. med. 	 Facharzt für Kinder- und Jugendmedizin 
Andreas Lemmer 	� HELIOS Kliniken Erfurt GmbH  

Klinik für Kinder- und Jugendmedizin  
Nordhäuser Straße 74 
99089 Erfurt

Dr. med. 	 Stiftung Beziehungskultur 
Hans-Joachim Maaz	 Otto-Kilian-Str. 50 
	 06110 Halle/S.
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Referentenverzeichnis

Prof. Dr. med. habil 	 Leiter Kinderradiologie 
Hans-Joachim Mentzel	 Institut für Diagnostische und Interventionelle Radiologie 
	 Universitätsklinikum Jena 
	 Am Klinikum 1  
	 07747 Jena

Dr. Irene Somm	 Wirtschafts- und Sozialwiss. Fakultät der Universität zu Köln 
	 Institut Für Berufs-, Wirtschafts- und Sozialpädagogik 
	 Herbert-Lewin-Str. 2 
	 50931 Köln

Dr. med. 	 Facharzt für Kinder- und Jugendmedizin 
Volker Stephan	 Chefarzt der Klinik für Kinder- und Jugendmedizin 
	 Sana-Klinikum Lichtenberg 
	 Fanningerstr. 32, 10365 Berlin
 
Dr. med. 	 Facharzt für Kinder- und Jugendmedizin 
Martin Terhardt	 Mitglied der STIKO 
	 MVZ am Hermannplatz 
	 Hermannstr. 257, 12049 Berlin

Dr. med.	 Facharzt für Chirurgie/ Kinderchirurgie 
Axel Trammer	 Bahnhofstr. 42 
	 82152 Planegg

Dr. med.	 Oberärztin der Klinik für Kinder- und Jugendmedizin 
Claudia Vilser	 Haus E 
	 Am Klinikum 1 
	 07747 Jena
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Aussteller und Sponsoren

Ardeypharm GmbH, Herdecke*1

BergApotheke Impfstoffe GmbH, Ibbenbüren

Bionorica SE, Neumarkt

G. Pohl-Boskamp GmbH & Co. KG, Hohenlockstedt

InfectoPharm Arzneimittel und Consilium GmbH, Heppenheim

Milupa Nutricia GmbH, Frankfurt am Main

Nestlé Deutschland AG, Frankfurt am Main

Pari GmbH, Starnberg

Pfizer Pharma GmbH, Berlin*1

Töpfer GmbH, Dietmannsried*2

Der BVKJ e. V. und die CongressCompany Jaenisch GmbH beachten die Vorgaben des § 20 Abs.  5, FSA-Kodex und 
kommen ihrer Veröffentlichungspflicht gegenüber den mit * gekennzeichneten Sponsoren nach. Im Auftrag dieser 
Firmen informieren wir Sie über die finanzielle Beteiligung an der Tagung:

*1 Ausstellungsstand: 876,00 € | *2 Ausstellungsstand: 1.314,00 €

Stand: 28. November 2018



Offizieller Partner der

Sicherheit nach Maß

assekuranz ag
Société Anonyme

Internationale Versicherungsmakler

Als Partner des BVKJ - Berufsverband der 
Kinder- und Jugendärzte e.V. - bieten wir 
Ihnen maßgeschneiderte Versicherungen zu 
besonders günstigen Konditionen.

Nutzen Sie unser Wissen und unsere
Erfahrung. Profitieren Sie von der
langjährigen Zusammenarbeit mit dem BVKJ.

Service-Hotline (00352) 297 101 - 1
www.assekuranz-ag.com

#303032 Assekuranz.indd   1 16.04.19   13:57



Wichtiger Hinweis: Nestlé BEBA SUPREME ist geeignet für die besondere Ernährung von Säuglingen 
während der ersten Lebensmonate, wenn nicht gestillt wird. Stillen ist die beste Ernährung für ein 
Baby. Säuglingsanfangsnahrung sollte nur auf Rat unabhängiger Fachleute verwendet werden. 
Jede Mutter sollte darauf hingewiesen werden, dass die Entscheidung, nicht zu stillen, nur schwer 
rückgängig zu machen ist. Beraten Sie die Frauen hinsichtlich der Zubereitung der Nahrung. Wichtig 
ist die Information, dass die Zufütterung den Stillerfolg beeinträchtigen kann.  

Literatur: 1) Jantscher-Krenn E, Bode L. Minerva Pediatr. 2012; 64:83-99, 2) Bode L. Glycobiology 2012; 22: 1147-62, 3) Smilowitz JT  
et al. Annu Rev Nutr. 2014; 34:143-69, 4) Puccio et al. JPGN 2017, 64: 624-31, 5) Streenhout et al. FASEB J no. 1 Suppl 2016; 30:275.7

*  In Muttermilch sind ca. 200 HMO identifiziert. 2‘FL und LNnT gehören zu den mengenmäßig häufigsten HMO und stellen  
bis zu 40 % des HMO-Gehaltes in Muttermilch.

Humane Milch-Oligosaccharide (HMO) *  
in Muttermilch stärken die Immunabwehr 1  – 3

Nestlé BEBA SUPREME:
Die erste Säuglingsnahrung in Deutschland  
mit zwei der häufigsten HMO 2‘FL und LNnT –  
strukturell identisch mit HMO der Muttermilch.

2‘FL und LNnT HMO –  
eine klinische Studie zeigt:
Sie fördern das Wachstum von Bifiduskulturen, 
hemmen pathogene Keime, reduzieren im  
1. Lebensjahr das Auftreten unterer Atemwegs- 
infektionen und den Antibiotikaeinsatz.4,5

Einzigartige Struktur  
und Wirkung, signifikant 
anders als GOS/FOS

Fördern das Wachstum  
„guter“ Darmbakterien

Beseitigen Pathogene
im Darm 

Von der stillenden 
Mutter speziell für  
das Baby gebildet
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