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® EXAKT @ INDIVIDUELL @ FLEXIBEL

Attentin® 5 mg, 10 mg, 20 mg. Wirkst.: Dexamfetaminhemisulfat. Zus.: Jede Tabl. enthdlt 5 mg/10 mg/20 mg Dexamfetaminhemisulfat. Sonst. Best.teile: Isomalt (E953),
Magnesiumstearat (Ph. Eur.), Crospovidon (nur bei 5 mg). Anw.geb.: Im Rahmen einer therapeut. Gesamtstrategie zur Behandl. von Aufmerksamkeitsdefizit-Hyperaktivitéts-
storungen (ADHS) bei Kindern u. Jugendlichen von 6 bis 17 Jahren, wenn das klinische Ansprechen auf eine vorangegangene Behandlung mit Methylphenidat unzureichend
war. Die Behandl. soll unter Aufsicht eines Spezialisten fir Verhaltensstorungen bei Kindern u./o. JugendI. durchgef. werden. Diagnosestellung anhand DSM-V o. ICD-10. Eine
BehandI. mit Dexamf. ist nicht bei allen Kindern mit ADHS indiz. u. der Entsch. zur Anwend. muss eine sehr sorgf. Beurteilung v. Schweregrad u. Chronizitat der Sympt. des
Kindes vorausg. Alter des Kindes u. das Potential fiir Missbrauch, Fehlgebrauch u. Zweckentfremdung sind zu beriicksichtigen. Gegenanz.: Bek. Uberempfindlichkeit gg. Dex-
amfetamin o. einen der sonst. Bestandt.; bek. Uberempfindlichkeit o. Idiosynkrasie gg. sympathomimetischen Aminen; Glaukom; Phdochromozytom; wahrend o. inn. v. mind
14 Tagen n. Einn. v. MAO-Hemmern; Hyperthyreose o. Thyreotoxikose; Diagn. 0. Anamn. v. schw. Depr., Anorexia nerv./anorekt. Storg., Suizidneig., psychot. Sympt., schw. affekt.
Storg., Manie, Schizophr., psychopath./Borderline-Pers.k.storg.; Gilles de la Tourette Syndr. 0. &hnl. Dystonien; Diagn. o. Anamn. v. schw. u. episod. (Typ 1) bipol. affekt. Storg.;
vorbest. Herz-Kreislauf-Erkr. einschl. mittelschw. u. schw. Hypertonie, Herzinsuffizienz, art. Verschlusskrankh., Angina pec., hamodyn. signifik., angeb. Herzfehler, Kardiomyopathien,
Myokardinf., potentiell lebensbedr. Arrhythmien u. Kanalopathien; vorbest. zerebrovask. Erkrank.; Porphyrie; Patienten mit einer Vorgesch. von o. derzeit. Drogenabhéngigkeit
0. Alkoholismus; Schwangerschaft u. Stillzeit. Nebenw.: Sehr haufig: verm. App., verr. Gewichts- und GroBenzun. b. ldng. Anw. b. Kind.; Schlaflosigkeit, Nervositat. Hdufig:
Arrhythmien, Palpitationen, Tachykardie; Abdominalschm., Ubelkeit, Erbrechen, trock. Mund; Verand. d. Blutdr. u. d. Herzfrequenz (gew. Erh.); Arthralgie; Schwindel, Dyskinesie,
Kopfschmerzen, Hyperaktivitdt; Abnorm. Verhalten, Aggressivitét, Erregungs- und Angstzust., Depression, Reizbarkeit. Selten: Angina pect.; Akkommod.stor., verschw. Sehen,
Mydriasis; Miidigkeit (Fatigue), Wachstumsverz. b. lang. Anw. b. Kind.; Hautausschl., Urtikaria. Sehr selten: Anamie, Leukopenie, Thrombozytop., thrombozyt. Purpura; Herzstill-
stand; Leberfunktionsst., einschlieBl. Erh. d. Leberenzymw., hepat. Koma; Muskelkrampfe; Konvulsionen, choreoathetoide Bewegungen, intrakran. Hamorrhagie, Tour. Syndrom;
Halluzinationen, Psychose/psychot. Reaktionen, Selbstm.versuch (einschl. vollend. Selbstm.), Tics, Verschl. v. vorbest. Tics; Erythema multif, exfoliative Dermat., Arzneimittel-
exanthem; Zerebr. Vaskul. u./o. HirngeféBverschl. Nicht bekannt: Kardiomyopathie, Myokardinf.; Isch. Kolitis, Diarrhoe; Brustschm., Hyperpyrexie, Uberempfindlichk. einschliefl
v. Angioddem u. Anaphylaxie, plotzl. Todesfalle; Azidose; Rhabdomyolyse; Ataxie, Benommenheit, Dysgeusie; Konz.sstor., Hyperreflexie, Schlaganfall, Tremor. Sehr selten Félle
von schlecht dokumentiertem MNS; Verwirrtheit, Delirium, Drogenabhang., Dysphorie, emotion. Labilitdt, Euphorie, Beeintracht. d. Leistungen i. kognit. Tests, verand. Libido,
Nachtangst, Zwangsverh., Panikzustand., Paranoia, Ruhelosigkeit; Nierenschadigung; Impotenz; Schwitzen, Alopezie, Raynaud-Syndr.; Kardiovaskul. Kollaps; Das Absetzen o.
eine Dosisred. einer starken u. langerfr. Anw. v. Amfetamin kann zu Entzugssympt. fiihren. Warnhinweis: Enthalt Isomalt (E953). Verschreibungspflichtig. Weit. Hinw. s
Fachinfo. Stand d. Inform.: Tabl. 5 mg 01/16 und Tabl. 10 mg/20 mg 04/16. MEDICE Arzneimittel Piitter GmbH & Co. KG, 58638 Iserlohn. www.adhs-info-

portal.de
MEDICE GEMEINSAM
r ‘ Arzneimittel Piitter GmbH & Co. KG S. ADHS
MEDICE Kuhloweg 37
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GruRwort

Liebe Kolleginnen und Kollegen, liebe medizinische Fachangestellten,

sehr herzlich mdchten wir Sie zum 29. Landeskongress des BVKJ e.V. am 10. und 11. Mai 2019
nach Erfurt einladen.

Erneut ergeht diese Einladung an das gesamte Praxisteam und so haben wir wiederum ein
sehr vielseitiges, hoffentlich viele Interessen beriicksichtigendes, Fortbildungsprogramm
zusammengestellt, welches die Reise nach Erfurt keineswegs nur wegen der Anziehungskraft
der Stadt im Friihling rechtfertigt.

Wie Sie den folgenden Seiten entnehmen konnen ist es uns nicht nur gelungen, bekannte
und sehr erfahrene Referenten fiir Vortrdge und Seminare aus dem Gebiet der Kinder- und
Jugendmedizin zu gewinnen, sondern auch die wichtige interdisziplindre Vernetzung unseres
Fachgebietes zu beriicksichtigen.

In Anbetracht der in jeder Praxis spiirbar ansteigenden Zahl von Kindern und Jugendlichen
mit Verhaltensproblemen und psychosomatischen Erkrankungen ist die Suche nach den
denkbaren Ursachen dafiir fraglos fiir Kinder- und Jugendarzte von besonderem Interesse.
Einer der bekanntesten Psychotherapeuten dieses Landes mit Forschungsschwerpunkt
Familie wird unser Gast sein, aber auch die Frage der Kommunikation mit unseren Patienten
ist bedeutsam und findet Beriicksichtigung.

Ein thematischer Bogen, unter anderem zur Nachbardisziplin Kinderorthopddie, wird
gespannt und Kenntnisse in der Notfall- sowie Unfallerstversorgung konnen von Arzten und
MFA in kompakter Form aufgefrischt werden.

Aktuelle Informationen unserer Service GmbH haben das Ziel, Ihre tdgliche Arbeit in

der Praxis zu erleichtern, eine breit gefacherte Industrieausstellung erwartet Ihren
Besuch und bereits am Freitag wird allen Interessenten der Sonografie ein mehrstiindiger
Refresherworkshop angeboten.

Ich wiinsche Ihnen eine gute Reise in die Thiiringer Landeshauptstadt und uns allen viele
interessante Diskussionen und Gesprache.

[

’\ \ Dr. Andreas Lemmer
]( \ ' Vorsitzender des Landesverbandes Thiiringen im BVKJ e.V.
' U\«\__,__ﬁ____._, Wissenschaftlicher Leiter der Tagung
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Intelligentes Wecktraining mit

ENUTRAIN' x4

»*

KURZ UND KNAPP, ABER ERHELLEND:

Unsere liebevoll gezeichneten Filme erleichern
den Einstieg ins ENUTRAIN® Wecktraining

Sehen Sie in unserem kleinen Film,
wie es Max mit Hilfe seiner Eltern
durch ENUTRAIN® gelingt, nachts
rechtzeitig wach zu werden, um
auf die Toilette zu gehen.

Dieses und weitere Videos finden Sie

auch auf unserer Homepage:
PROCON GmbH - Bramfelder Chaussee 4

22177 Hamburg

PROCON

WWW.enutrain.de
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SPINALE MUSKELATROPHIE ™=

EINE FRUHZEITIGE DIAGNOSE
KANN LEBEN VERANDERN'

Magliche Warnsignale bei

normaler kognitiver Entwicklung:'?
» Muskelschwache

« Symmetrische Lahmungen

+ Fehlende Reflexe

« Fehlende/geringe Kopfkontrolle

« Zungenfaszikulationen

+ Nichterreichen der motorischen Meilensteine
- Paradoxe Atmung

» Unzureichende Nahrungsaufnahme

___-d

Bei Verdacht auf spinale Muskelatrophie:
Test kostenfrei anfordern unter www.sma-diagnostics.com oder 0800 44 30 420

Fur eine eindeutige Diagnose und frihe therapeutische Intervention!

SMA = Spinale Muskelatrophie
1D’Amico A, et al. Orphanet Journal of Rare Diseases. 2011; 6: 71 - 81.
2 Lunn MR, Wang CH. LANCET. 2008; 371: 2120 - 33.

NS-GER-0223

[
Biogen | o
Carl-Zeiss-Ring 6 - 85737 Ismaning - www.biogen.de



Programm

14.00 - 18.00 Uhr
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10. Mai 2019

Workshop ,Padiatrische Ultraschalldiagnostik”

- Diagnostik bei Lymphknotenschwellung und anderen
Raumforderungen der Weichteile

Dr. med. A. Lemmer, Erfurt

- Darmsonografie

Prof. Dr. med. H.-J. Mentzel, Jena

- Interessante Kasuistiken

Prof. Dr. med. H.-J. Mentzel, Jena und

Dr. med. A. Lemmer, Erfurt

Im Refresherworkshop werden wichtige Themen aus dem

Bereich der tdglichen Fragestellungen einer padiatrischen

Praxis aber auch einer Kinderklinik aufgegriffen. Die heute

moglichen Leistungen des Bildverfahrens bei der diagnostischen

Einordnung vergroRerter Lymphknoten bzw. andersartiger

Raumforderung der Korperperipherie finden ebenso

Beriicksichtigung, wie das grolRe Gebiet der Erkrankungen des

Darmes mit den erheblichen Fortschritten, die in den letzten

Jahren bei der sonografischen Diagnostik erreicht werden

konnten und u.a. bei der Klarung von Bauchschmerzen

und Gedeihstorungen von grof3em Wert sein kdnnen.

Interessante kasuistische Darstellungen ergdnzen die

Veranstaltung, wobei alle Teilnehmer eingeladen sind, auch

eigene geklarte oder ungeklarte Falle mitzubringen und

ggf. zur Diskussion zu stellen.



Stoppen Sie Pseudokrupp:
Schnell, effektiv und kindgerecht!

*

[ ™

Bei Pseudokrupp ist schnelle Hilfe
~ gefragt. Rectodelt® 100 Zapfchen sind sofort
zur Hand und fertig dosiert — das hilft kleinen

' Patienten und aufgeregten Eltern.

EIN GUTES GEFUHL!

Rectodelt® 100 -
das Notfall-Zapfchen:

¢ Rasche Schleimhaut
abschwellende Wirkung

e Sehr gute Vertraglichkeit
e Hohe Sicherheit

e Einfache, kindgerechte Anwendung

Rectodelt® 100. Wirkstoff: Prednison. Zusammensetzung: 1 Zapfchen enthélt: 100 mg Prednison. Sonst. Best.: Hartfett. Anwendungsge-
biete: Bei Kindern zur Akutbehandlung von Pseudokrupp, Krupp, spastischer Bronchitis. Gegenanzeigen: Uberempfindlichkeit gegentber
Prednison oder einen der sonstigen Bestandteile. Bei Anwendung im Rahmen der Akutbehandlung sonst keine Gegenanzeigen bekannt.
Schwangerschaft: Strenge Indikationsstellung, da keine hinreichenden Daten vorliegen. Prednison tritt in die Muttermilch tber; bei Anwendung
hoherer Dosen oder langfristiger Anwendung abstillen. Die Anwendung kann bei Dopingkontrollen zu positiven Ergebnissen, die Anwendung
als Dopingmittel zu einer Gefahrdung der Gesundheit fiihren. Nebenwirkungen: AuBer der Méglichkeit der Uberempfindlichkeit gegen Rectodelt
100 sind im Rahmen der Akutbehandlung keine Nebenwirkungen zu erwarten. Bei Gabe Uber einen langeren Zeitraum kann es zu den flr
Nebennierenrindenhormone typischen unerwiinschten Wirkungen (Zeichen eines Cushing-Syndroms) kommen, die in unter-
schiedlicher Auspragung zu erwarten sind, wie: Vollmondgesicht, Stammfettsucht, Ausbildung von Gewebewassersucht,
Wachstumshemmung bei Kindern, Stérungen der Sexualhormonsekretion, Hautverdnderungen, Muskelschwéache, Knochen-
schwund, psychische Veradnderungen, Blutdruckanstieg, Blutbildveranderungen. AuBerdem konnen auftreten: Magenbe-
schwerden, Bauchspeicheldriisenerkrankung, erhéhte GefaBbriichigkeit, Erhhung des Infektionsrisikos, Erhhung des Augen-
innendrucks, Sehstérungen, sklerodermiebedingte renale Krise. Verschreibungspflichtig.
Trommsdorff  Stand: August 2017. Trommsdorff GmbH & Co. KG, 52475 Alsdorf || Made in Germany

F_PAED_1/1_01/19



Programm fiir Arzte 11. Mai 2019

Samstag, 11. Mai 2019

08.00 - 09.00 Uhr Anmeldung und Besuch der Fachausstellung

09.00 Uhr BegriiBung
Dr. med. A. Lemmer, Tagungsleiter

Update fiir das gesamte Praxisteam

09.15 - 10.00 Uhr Die Bedeutung der frithen miitterlichen und vaterlichen
Beziehungsqualitaten fiir die Entwicklung des Kindes
Dr. med. H.-J. Maaz, Halle/S.

10.00 - 10.30 Uhr Fallstricke und Chancen der Elternkommunikation
in Friiherkennungsuntersuchungen
Dr. I. Somm, Kéln

10.30 - 11.00 Uhr Kaffeepause und Besuch der Fachausstellung

11.00 - 12.25 Uhr Vortréige Arzte

11.00 - 11.45 Uhr Antibiotic-Stewardship: eine Idee fiir die Praxis!?
Dr. med. M. Hubmann, Zirndorf

11.45 - 12.25 Uhr Innovative Projekte — Versorgung von Kindern und
Jugendlichen mitgestalten!
Die BVKJ-Service GmbH informiert iiber aktuelle Versorgungs-
Projekte und Neues aus dem Bereich Selektivvertrage
A. Emgenbroich, Kéln

12.25 - 13.15 Uhr Mittagspause / Besuch der Fachausstellung

13.15 - 14.45 Uhr Seminare

14.45 - 15.15 Uhr Kaffeepause / Besuch der Fachausstellung

15.15 - 16.45 Uhr Seminare

10 | 28. Padiatrie zum Anfassen



Jetzt

Service-Materialien

kostenlos fuir lhre
Praxis bestell

'
»

oF e
é Mov,cjul;lior

Unsere rundum kindgerechten Servicematerialien.
Fir alle Kleinen, die nicht groB kénnen.

Broschire
»Elternratgeber”

Bestellen Sie das Servicepaket Broschiire
»Stuhlformen-
bestehend aus Skalen®
10 x Broschiire ,,Erndhrungspyramide®,
20 x Broschiire ,,Elternratgeber®,
10 x Broschiire ,,Stuhlformen-Skalen*
. . Broschiire
per E-Mail unter: »Erndhrungspyramide*
fax@sabine-meusel.de Schnell sein lohnt sich — nur solange der Vorrat reicht!

Oder bestellen Sie auf dem Postweq:
[ ]Ja, bitte senden Sie mir folgende Materialien kostenlos zu: (itte ankreuzen)

[110 Exemplare Broschiire ,Ernahrungspyramide”
[ ] 10 Exemplare Broschiire ,Stuhlformen-Skalen®
120 Exemplare Broschiire ,Elternratgeber”

Praxis
Vorname Nachname
StraBe PLZ / Ort

Datum / Unterschrift
Bitte senden Sie diesen Abschnitt ausgeflllt an:
Norgine GmbH, Im Westpark 14, 35435 Wettenberg, Deutschland
XLOVI(_)OL, NORGINE _und da§ Norgine-Segel si_nd eingetragene Marken der Norgine-UntelrnehmensgruppeA %
e Bilder dienen nur illustrativen Zwecken. Bei den dargestellten Personen handelt es sich um Modelle. “
www.movicol.de, Stand 06/2018, DE/MOVJC/0318/0007 NORGINE
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11. Mai 2019

Anmeldung und Besuch der Fachausstellung

BegriiRung
Dr. med. A. Lemmer, Tagungsleiter

Die Bedeutung der frithen miitterlichen und vaterlichen
Beziehungsqualitaten fiir die Entwicklung des Kindes
Dr. med. H.-J. Maaz, Halle/S.

Fallstricke und Chancen der Elternkommunikation
in Friiherkennungsuntersuchungen
Dr. I. Somm, Kéln

Kaffeepause und Besuch der Fachausstellung

Wachstumsstorungen — wann muR gehandelt werden?
Dr. C. Vilser, Jena

CrescNet und IMPALA-Friiherkennung und sektoren-
iibergreifende Intervention bei Adipositas und
Wachstumsstorungen

R. Gausche, Leipzig

Mittagspause

Wundmanagement und Verbandstechniken
Dr. med. A. Trammer, Planegg



Die Bausteine fir eine optimale ADHS-Therapie.

Den Alltag im Griff. Trotz ADHS.

Medikinet
Medikinetretard

Wirkstoff: Methylphenidathydrochlorid

So wenig wie moglich, so viel wie notig!

Medikinet® 5 mg, 10 mg, 20 mg. Wirkst.: Methylphenidathydrochlorid (MPH). Zus.setzg.: 1 Tabl. enthalt: MPH 5 mg/10 mg/20 mg. Sonst. Best.teile: Mikrokristall. Cellul., vor-
verkleist. Starke (Mais), Ca-hydrogenphos.-Dihydrat, Lactose-Monohydr., Mg-Stearat. Medikinet® retard 5 mg, 10 mg, 20 mg, 30 mg, 40 mg, 50 mg, 60 mg. Wirkst.: MPH.
Zus.setzg.: 1 Hartkps. enthalt MPH 5 mg/10 mg/20 mg/30 mg/40 mg/50 mg/60 mg. Sonst. Best.teile: Kps.inhalt: Sucrose, Maisstérke, Methacrylsaure-Ethylacrylat-Copolymer,
Talkum, Triethylcitrat, Poly(vinylalkoh.), Macrogol 3350, Polysorbat 80, Na-hydroxid, Na-dodecylsulf., Simeticon, hochdispers. Si-dioxid, Methylcellul., Sorbinséure, Indigocarmin-Al-
salz. Kps.hiille: Gelatine, Ti-dioxid, Na-dodecylsulf., ger. Wasser; zusatzl. b. 10 mg u. 20 mg: Erythrosin, Patentblau V; bei 30 mg, 40 mg, 50 mg, 60 mg: Erythrosin, Fe(Il,l1)-oxid,
Indigocarmin. Anw.: Im Rahmen einer therap. Ges.strat. zur Behandl. v. Aufmerksamkeitsdefizit-Hyperaktivitats-Storungen (ADHS) bei Kindern ab 6 J., wenn sich and. therapeut.
MaBn. allein als unzureichend erwiesen haben. Die Behandl. muss unter Aufsicht eines Spezialisten fiir Verhaltensstérungen bei Kindern begonnen werden. Die Diagn. sollte anhand
d. DSM-IV Krit. o. der Richtl. in ICD-10 gest. werden u. auf einer vollst. Anamn. u. Unters. d. Pat. basieren. Die Diagn. darf sich nicht allein auf das Vorhandens. eines o. mehrerer
Sympt. stiitzen. Gegenanz.: Uberempfindlichkeit gg. den Wirkst. o. einen der sonst. Bestandt.; Glaukom; Phaochromozytom; wahrend od. inn. v. mind. 14 Tagen n. Einn. v. MAO-
Hemmern; Hyperthyreose o. Thyreotoxikose; Diagn. 0. Anamn. v. schw. Depr., Anorexia nerv./anorekt. Stérg., Suizidneig., psychot. Sympt., schw. affekt. Storg., Manie, Schizophr,;
psychopath./Borderline-Pers.k.storg.; Diagn. 0. Anamn. v. schw. u. episod. (Typ 1) bipol. affekt. Storg.; vorbest. Herz-Kreislauferkr. einschl. schw. Hypertonie, Herzinsuffizienz, art. Ver-
schlusskrankh., Angina pec., hdmodyn. signifik., angeb. Herzfehler, Kardiomyopathien, Myokardinf., Arthythmien u. Kanalopathien; vorbest. zerebrovaskul. Erkrank.; (zusatzl. b.
Medikinet® retard: bek. ausgepr. Anaziditét d. Magens mit pH-Wert > 5,5, bei H)-Rezeptorenblocker- 0. Antazidatherapie). Nebenw.: Sehr haufig: Schlaflosigk., Nervos., Kopfschm.
Haufig: Nasopharyng.; Anorexie, vermin. Appetit, maBig verr. Gewichts- u. GroBenzunahme b. Iang. Anw. b. Kindern; Affektlabil., Aggression, Unruhe, Angst, Depression, Reizbark.,
anorm. Verh.; Schwindel, Dyskinesie, psychomot. Hyperakt., Schlafrigk.; Arrhythmie, Tachykardie, Palpitationen; Hypertonie; Husten, Rachen- u. Kehlkopfschm.; Bauchschm., Durchfall,
Ubelkeit, Magenbeschw. u. Erbrechen; Mundtrockenh.; Haarausfall, Pruritus, Hautausschl., Urtikaria; Arthralgie; Fieber; Verand. v. Blutdr. u. Herzfreq., Gewichtsabnahme. Gelegentlich:
Uberempf keitsreakt. wie angioneurot. Odem, anaphylakt. Reakt., Ohrschwellung, bulldse u. exfol. Hauterkrank., Juckreiz, Eruptionen; psychot. Stérg.; akust., opt. u. takt. Halluzi-
nationen; Wut, Suizidgedank., Stimmungsand. u. schwankungen, Rastlosigk., Weinerlichk.; Tics, Verschlimmer. best. Tics o. Tourette Syndrom, erh. Wachheit, Schlafstorg.; Sedierung,
Tremor; Diplopie, verschw. Sehen; Thoraxschm.; Dyspnoe; Verstopfung; Anstieg v. Leberenzym.; Myalgie, Muskelzucken, Hamaturie, Miidigk., Herzgerausche. Selten: Manie, Orient.lo-
sigk., Libidostorg., Schwierigk. b. d. Augenakkomodat., Mydriasis, Sehstorg., Angina pec., Hyperhidrosis, makul. Hautausschl., Erythem.; Gyndkomastie, Menstruationsstorg, vermind.
Libido. Sehr selten: Anamie, Leukopenie, Thrombozytopenie, thrombozytop. Purpura; Suizidvers. (einschl. vollend. Suizid), voriiberg. depr. Verstimmung, anorm. Denken, Apathie,
stereotype Verh.weisen, Uberfokussierung; Krampfanf., choreo-athetoide Beweg., revers. ischam. neurol. Defizit, Falle v. schwach dokument. MNS; Herzstillst., Myokardinf.; zerebr.
Arteriitis u./o. Himngef.verschl.; periphere Kalte, Raynaud-Phanom.; gestort. Leberfunkt., einschl. hepat. Koma; Erythema multif., exfoliat. Dermatitis, fix. AM-Exanthem; Muskelkrampfe,
plotzl. Herztod; erhohte alkal. Phosphatase u. erh. Bilirubin im Blut; red. Thromboz. zahl, anorm. Zahl d. weiBen Blutkorp. Nicht bek.: Panzytopenie; Wahnvorstellungen, Denkstérg.,
Verwirrth.zust., Abhangigkeit, Logorrhoe; zerebrovaskul. Erkrank. (einschl. Vaskulitis, Hirnblut., Schlaganf., zerebr. Arteriitis, Hirngef. verschl.), Grand-Mal-Anf., ‘
Migrane; supra-ventrikul. Tachyk., Bradykardie, ventrikul. Extrasyst., Extrasyst.; trockene Haut; erektile Dysfunktion, Priapismus, verstarkte Erektion und Dauer-

erektion; Thoraxbeschwerden, Hyperpyrexie. Warnhinw.: Enthalt Lactose (Tabl.) u. Sucrose (Kps.). Verschreibungspflichtig. Weit. Hinw. s. Fachinfo. Stand d. MEDICE
Inform.: 01/2017. MEDICE Arzneimittel Piitter GmbH & Co. KG, 58638 Iserlohn. www.medikinet.de, www.adhs-infoportal.de L _J

GEMEINSAM

BEGEGNEN




Seminare fiir Arzte

11. Mai 2019

Seminare Arzte

13.15 - 14.45 Uhr und 15.15 - 16.45 Uhr

Seminar 1

Seminar 2

Seminar 3
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Knifflige Impfentscheidungen

Dr. med. Martin Terhardt

Wie sollte ein gutes Impfmanagement in der Praxis aussehen?
Wie bekommen wir patientengerechte Beratung, Aufklarung,
Dokumentation, stressarmes Impfen und gute Patienten-
anbindung unter einen Hut?

Der Notfall in der Kinderarztpraxis fiir das Praxisteam
Steffen Giinther, Med. Notfallmanagement Dresden

Notfdlle in der Kinderarztpraxis sind selten, aber eine enorme
Herausforderung fiir das ganze Praxispersonal. Im Workshop
geht es um die Notfallausstattung einer Kinderarztpraxis,
Anwendung und die wichtigsten Notfallsituationen in

dieser. Anaphylaktische Reaktion, das bewusstlose Kind,
Fieberkrampf, Reanimation von Sauglingen und Kleinkindern,
Airwaymanagement und ,Der Notfall mit Erwachsenen” der in
den Kinderarztpraxen immer haufiger wird!

Kinderorthopadie trifft Padiatrie

Dr. med. Christine Bollmann, Arnstadt

Die Kinderorthopadie gehort zu den Fachgebieten mit
haufigen interdisziplindren Kontakten zur Pddiatrie. In diesem
Seminar werden einerseits die aktuellen diagnostischen und
therapeutischen Moglichkeiten des Nachbarfachgebietes
Beriicksichtigung finden, andererseits soll aber auch eine
Auffrischung der Abgrenzung alterstypischer physiologischer
Befunde von behandlungsbediirftigen Leiden stattfinden
unter besonderer Beriicksichtigung der aktuellen
Behandlungsempfehlungen.
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10. und 11. Mai 2019

Titel:

Name:

Vorname:

Klinik/Institut/Praxis:

Hotel
Strale:
PLZ/Ort:
Telefon:
Fax Telefax:
e-mail:
Hotel EZ Dz

(Preise incl. Friihstiick)
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Airport Hotel Erfurt

Binderslebener Landstr. 100, 99092 Erfurt
Tel.: 0361/65 888 0

Fax: 0361/65 888 10 60

Anmeldeschluss: 29. April 2019

Intercity Hotel Erfurt
Willy-Brandt-Platz 11, 99084 Erfurt
Tel.: 0361/5600 - 0

Fax: 0361/5600 - 999
Anmeldeschluss: 29. Marz 2019

Anzahl A Dz Hotel
Ankunft nach 18.00 Uhr  Qja Q nein

85,00 €

95,00 €

Tag der Anreise

105,00 €

114,00 €

Tag der Abreise

Ort, Datum

Stempel, Unterschrift




Der neue LV KJ . Service
BVKJ-Onlineshop —

Seit Anfang 2016 gibt es den BVKJ-Online Shop
der BVKJ-Service GmbH.

Neben unserem Infomaterial bieten wir Mitgliedern
des BVKJ exklusiv eine Reihe von Produkten fiir den
Praxisalltag an. Bei unserer Auswahl der

Produkte achten wir auf Qualitat, Nachhaltigkeit und
die Arbeitsbedingungen in
den Herkunftslandern.

Melden Sie sich einfach auf
www.bvkj-shop.de mit

Ihrer Mitgliedsnummer an
und stobern Sie bei uns im
Shop. Fiir lhre Praxis bieten
wir Produkte in den folgen-
den Bereichen an:

¢ |nfomaterial

Literatur

Gerate
Entwicklungsdiagnostik
Wartezimmerausstattung
Direct to Patient

Bei einer Bestellung konnen
Sie bequem per PayPal oder wie
gewohntperVorkassebezahlen.

Wir wiinschen lhnen viel SpaB
beim Onlineeinkauf.

Ihr Team der
BVKJ-Service GmbH



Seminare fiir Arzte

Seminar 4

Seminar 5
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11. Mai 2019

Update Bronchopulmonaler Erkrankungen im
Kindes- und Jugendalter
Prof. Dr. med. Volker Stephan, Berlin

Fallbeispiele aus der padiatrischen Beratung

Dr. Irene Somm, Kéln

In den neuen Kinderrichtlinien hat die padiatrische Beratung
einen hoheren Stellenwert erhalten. Gerade bei der Pravention
von neuen Morbiditdten stellt sich die Frage, wie eine effektive
Beratung gelingen kann. Anhand von Gesprachsbeispielen

aus der Praxis loten wir die Grenzen des klassischen

arztlichen Aufkldrungsstils aus und suchen nach Wegen einer
padiatrischen Beratung.



PraxisApp
Mein Kinder-und Jugendarzt

Erreichen Sie Eltern und Jugendliche schnell
und direkt auf dem Smartphone - mit der
PraxisApp ,,Mein Kinder- und Jugendarzt”

ey (e e s e

et D

e - i ETET—
3 oy . i App Store
rs . e - - .

P Google Flay

Verschicken Sie Informationen zu Terminen,
Sprechstunden und Urlaubszeiten

Mit aktuellen Tipps zur Kinder- und Jugendgesundheit
und automatischer Impf- und Vorsorge-Erinnerung

Mit integrierter Video-Sprechstunde (optional)

Kostenglinstig fr Praxen — gratis fiir lhre Patienten

© @ Gl

> Jetzt anmelden unter www.monks-aerzte-im-netz.de/praxisapp

Die PraxisApp ist ein Service von www.kinderaerzte-im-netz.de und dem Berufsverband der Kinder- und Jugendarzte e. V.
(BVKJ). Die PraxisApp kostet 5 €* monatl. fiir Einzelpraxen, 10 €£* monatl. fiir Gemeinschaftspraxen bis 3 Arzte und 15 €*
monatl. fiir Praxen mit mehr als 3 Arzten. Zustzlich kann die Video-Sprechstunde fiir 5 €* pro Arzt dazugebucht werden.
Mehr Informationen zur PraxisApp finden Sie unter www.monks-aerzte-im-netz.de. *Preise zzgl. MwSt.




Allgemeine Hinweise

Die Tagungsleitung dankt den Sponsoren sowie allen
ausstellenden Firmen herzlich fiir ihre Unterstiitzung. (Sponsorenverzeichnis)

Tagungsleitung

Kongress-
organisation

Teilnehmergebiihren

22 | 28. Pédiatrie zum Anfassen

Dr. med. Andreas Lemmer,

Helios Kliniken Erfurt GmbH, Klinik fiir Kinder- und Jugendmedizin
Nordhduser Str. 74, 99089 Erfurt

E-Mail: dralemmer@web.de

CongressCompany Jaenisch GmbH
Tannenweg 22/ Speicher II, 18059 Rostock

Tel.: 0381/800 39 80 - Fax: 0381/800 39 88 E’%&,@
E-mail: CCJ.Rostock@t-online.de i C A
www.congresscompany-jaenisch.de enEschime e [SIF
Tagungsgebiihr Anmeldung Anmeldung
bis 10.04.19 ab 11.04.19

Mitglieder des BVKJ e. V. 90,00 € 110,00 €
Nichtmitglieder 160,00 € 180,00 €
Arzt in Weiterbildung* 80,00 €* 100,00 €*
Arzt in Weiterbildung NM* 90,00 €* 110,00 €*
MFA-Fortbildung

AG MG des BVKJ e. V. 45,00 € 55,00 €

AG NM des BVKJ e. V. 60,00 € 70,00 €

Workshop ,Padiatrische Ultraschalldiagnostik®”
fiir Arzte am 10.05.2019

Kongressteilnehmer 45,00 € 55,00 €
Teilnahme Workshop 65,00 € 75,00 €
ohne Kongress

Arzt in Weiterbildung*/ 50,00 € 60,00 €
Erziehungszeit*

Die Teilnahmegebiihr zur wiss. Veranstaltung ist gem. § 4 Abs. 22
UStG steuerfrei.

*Die Tarife gelten nur in Verbindung mit einem Nachweis, der der
Anmeldung beigefiigt werden muss.



Allgemeine Hinweise

Anmeldung

Anmeldebestatigung /

Stornierung

Tagungsbiiro

Teilnahmebestatigung

Zertifizierung

Seminarteilnahme

Bitte verwenden Sie den beigefiigten Anmeldebogen und senden
fiir jeden Teilnehmer ein Anmeldeformular an die CCJ GmbH. Sie
konnen maximal 2 Seminare am Samstag belegen. Die Reihenfolge
der Bearbeitung der entsprechenden Seminarwiinsche richtet sich
nach dem Zeitpunkt des Posteingangs. Die Seminargebiihr ist in
der Tagungsgebiihr enthalten.

Nach Anmeldung erhalten Sie eine schriftliche Bestatigung und
Rechnung. Bitte iiberweisen Sie den Rechnungsbetrag nach
Rechnungseingang auf das in der Rechnung genannte Konto. In
Ausnahmefallen kann die Bezahlung vor Ort in bar vorgenommen
werden. Ihr Namensschild wird Ihnen nach Zahlungseingang ca.
2 Wochen vor Kongressbeginn an die von Ihnen angegebene
Anschrift gesandt.

Bei Stornierung der Anmeldung bis zum 15. April 2019 wird der
Betrag abziiglich einer Bearbeitungsgebiihr in Héhe von 20%
(Mindestabzug 8,50 €) zuriickgezahlt. Nach diesem Datum kann
eine Riickerstattung nicht mehr erfolgen. Die Stornierung sollte
in jedem Fall schriftlich erfolgen. Bitte haben Sie Verstandnis,
dass Sie bei Stornierung nach dem 15. April 2019 oder Nichter-
scheinen und nicht erfolgter vorheriger Bezahlung eine Rechnung
in Hohe der Tagungsgebiihr erhalten.

Freitag, 10. Mai 2019, 13.00 Uhr - 18.00 Uhr
Samstag, 11. Mai 2019, 08.00 Uhr - 17.00 Uhr

Ihre Teilnahmebestdtigung erhalten Sie vor Ort am Tagungsbiiro.
Bitte holen Sie diese am Veranstaltungstag ab.
Evtl. Nachsendungen erfolgen kostenpflichtig.

Die Veranstaltung ist bei der Arztekammer Thiiringen zur Zertifi-
zierung beantragt.

Bitte beachten Sie, dass das Seminarangebot auf den jeweiligen
Teilnehmerkreis zugeschnitten ist und nur eine begrenzte Platz-
anzahl zur Verfiigung steht. Somit konnen Medizinische Fachan-
gestellte leider nicht an den Seminaren fiir Arzte teilnehmen und
umgekehrt. Ein Anspruch auf einen Seminarplatz besteht nur,
wenn die Teilnahmegebiihr bezahlt wurde.

28. Pddiatrie zum Anfassen | 23



Allgemeine Hinweise

Fachausstellung

Hotels

Zufahrt

Parken

Wahrung der
Unabhangigkeit

Haftung

Programméanderungen

24 | 28. Padiatrie zum Anfassen

Wahrend der Tagung findet eine Ausstellung der pharmazeutischen
und medizintechnischen Industrie statt, mit deren Besuch Sie den
ausstellenden Firmen fiir Ihre Unterstiitzung der Veranstaltung
danken. Wir bitten um intensiven Besuch der Ausstellung. Das
Ausstellerverzeichnis wir vor Ort verdffentlicht.

Wir haben fiir Sie Hotelkontingente in Erfurt reserviert. Bitte
verwenden Sie beigefiigten Anmeldebogen und senden diesen
per Fax an das Hotel Ihrer Wahl. Sie erhalten dann eine
Buchungsbestatigung des Hotels.

Airport-Hotel Erfurt

(EZ 85,00 € / DZ 105,00 € inkl. Friihstiick)
Binderslebener Landstr. 100, 99092 Erfurt

Tel. : 0361/ 65 888 0 - Fax: 0361/ 65 888 10 60
Email: info@airport-hotel-erfurt.de

IntercityHotel Erfurt

(EZ 95,00 € /DZ 114,00 € inkl. Friihstiick)
Willy-Brandt-Platz 11, 99084 Erfurt

Tel.: 0361/ 56 000 - Fax: 0361/ 5600 999
Email: erfurt@intercityhotel.com

Folgen Sie der Ausschilderung ,Messe” oder benutzen Sie die
StralRenbahnlinie 2, Haltestelle ,Messe”.

An der Messe Erfurt stehen gebiihrenpflichtige Parkplatze zur
Verfiigung. (bis 6 Stunden: 4,00 €, ab 6 bis 24 Stunden: 6,00 €)

Alle Referenten des Kongresses haben sich verpflichtet, die
Vorgaben aus den Bestimmungen zur ,Wahrung der &rztlichen
Unabhdngigkeit bei der Zusammenarbeit mit Dritten” § 30 der
Berufsordnung in der aktuellen Version zu erfiillen.
(www.bundesaerztekammer.de)

Der Veranstalter und die Kongressorganisation treten in jedem Fal-
le nur als Vermittler auf und haften nicht fiir Verluste, Unfélle oder
Schaden an Personen und Sachen, gleich welchen Ursprungs.

Wir behalten uns Programmanderungen vor.



Joe Bausch

Stiftung Kind und Jugend L QR Schirmherr tiftung

Die ,Stiftung Kind und Jugend des Berufsverbandes der Kinder- und
Jugendarzte e. V. unterstiitzt innovative Projekte, die
o am Bedarf der Kinder- und Jugendarztpraxen orientiert sind,

» praxisnahe, kinder- und jugendmedizinische Themen aufgreifen und

 zur Qualitatssicherung in der ambulanten kinder- und jugendarztlichen Versorgung
beitragen.

Die Stiftung verfolgt das Ziel, durch Optimierung der Behandlung von kérperlichen
und psychischen Stérungen die Gesundheit von Kindern und Jugendlichen zu
verbessern und die Bereitschaft zu Impfungen bei allen Eltern zu férdern.

Bisher geforderte, beispielhafte Projekte:

 Prdventionsprojekte
wie die BLIKK-Studie (Bewaltigung-Lernverhalten-Intelligenz-Kompetenz-
Kommunikation) zum Umgang von Kindern und Jugendlichen mit Medien und
deren Auswirkungen auf die Entwicklung,

o die Begleitung wissenschaftlicher Studien
wie die Studie ,Reprasentative Befragung zu den Erziehungsmethoden bei Kindern
und Jugendlichen” - Vergleich der Einstellungen zur Gewalt gegen Kinder bzw.
innerhalb der Erziehungsmethoden mit friiheren Untersuchungen,

« Projekte, die friihe Bildung aller Kinder unabhdngig vom Elternhaus fordern, wie
Theater auf Rezept, weil Bildung und Gesundheit in wechselseitiger Beziehung
stehen.

Unterstiitzen auch Sie durch eine Spende die Aktivitdten der Stiftung
oder werden Sie Fordermitglied der Stiftung Ihres Berufsverbands!

Kontakt: Spendenkonto:

Stiftung Kind und Jugend des BVKJ Bank fiir Sozialwirtschaft

Vanessa Lutterodt IBAN: DE 79 3702 0500 0001 4074 41
Mielenforster Str. 2; 51069 Koln BIC: BFSWDE33XXX

0221/6890932

stiftung.bvkj@uminfo.de
Fiir den Vorstand Dr. Ulrich Kohns



Referentenverzeichnis

Dr. med.
Christine Bollmann

Anke Emgenbroich

Ruth Gausche

Steffen Giinther

Dr. med.

Michael Hubmann

Dr. med.

Andreas Lemmer

Dr. med.
Hans-Joachim Maaz
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Chefarztin der Klinik fiir Orthopadie
Marienstift Arnstadt
Wachsenburgallee 12

99310 Arnstadt

Geschaftsfiihrerin
BVKJ Service GmbH
Mielenforster Str. 2
51069 Kdln

CrescNet gGmbH
Universitdt Leipzig
Philipp-Rosenthal-Str. 27b
04103 Leipzig

CRM-Instruktor TiiPASS

Medizinisches Notfallmanagement Dresden
Gompitzer Str. 91

01157 Dresden

Facharzt fiir Kinder- und Jugendmedizin
Schwerpunktbezeichnung Neuropddiatrie
Steinweg 6

90513 Zirndorf

Facharzt fiir Kinder- und Jugendmedizin
HELIOS Kliniken Erfurt GmbH

Klinik fiir Kinder- und Jugendmedizin
Nordhduser Stralle 74

99089 Erfurt

Stiftung Beziehungskultur
Otto-Kilian-Str. 50
06110 Halle/s.



Prof. Dr. med. habil
Hans-Joachim Mentzel

Dr. Irene Somm

Dr. med.
Volker Stephan

Dr. med.
Martin Terhardt

Dr. med.
Axel Trammer

Dr. med.
Claudia Vilser

Referentenverzeichnis

Leiter Kinderradiologie

Institut fiir Diagnostische und Interventionelle Radiologie
Universitdtsklinikum Jena

Am Klinikum 1

07747 Jena

Wirtschafts- und Sozialwiss. Fakultat der Universitdt zu Koln
Institut Fiir Berufs-, Wirtschafts- und Sozialpadagogik
Herbert-Lewin-Str. 2

50931 Kdln

Facharzt fiir Kinder- und Jugendmedizin

Chefarzt der Klinik fiir Kinder- und Jugendmedizin
Sana-Klinikum Lichtenberg

Fanningerstr. 32, 10365 Berlin

Facharzt fiir Kinder- und Jugendmedizin
Mitglied der STIKO

MVZ am Hermannplatz

Hermannstr. 257, 12049 Berlin

Facharzt fiir Chirurgie/ Kinderchirurgie
Bahnhofstr. 42
82152 Planegg

Oberdrztin der Klinik fiir Kinder- und Jugendmedizin
Haus E

Am Klinikum 1

07747 Jena
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Aussteller und Sponsoren

.ﬂurl:ll:-yrlh:lrrn Ardeypharm GmbH, Herdecke™
M. rohpotheke®  BergApotheke Impfstoffe GmbH, Ibbenbiiren
.@ gionorica  Bionorica SE, Neumarkt
| G. Pohl-Boskamp GmbH & Co. KG, Hohenlockstedt

& hwecioP w  InfectoPharm Arzneimittel und Consilium GmbH, Heppenheim

milupa Milupa Nutricia GmbH, Frankfurt am Main
e Nestlé Deutschland AG, Frankfurt am Main
&R Pari GmbH, Starnberg

FL

Pfizer Pharma GmbH, Berlin™

)

@ Topfer GmbH, Dietmannsried™

Der BVKJ e. V. und die CongressCompany Jaenisch GmbH beachten die Vorgaben des § 20 Abs. 5, FSA-Kodex und
kommen ihrer Verdffentlichungspflicht gegeniiber den mit * gekennzeichneten Sponsoren nach. Im Auftrag dieser
Firmen informieren wir Sie iiber die finanzielle Beteiligung an der Tagung:

“1 Ausstellungsstand: 876,00 € | *? Ausstellungsstand: 1.314,00 €
Stand: 28. November 2018

Die Tagungsleitung dankt den Sponsoren sowie allen
ausstellenden Firmen herzlich fiir ihre Unterstiitzung.
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Sicherheit nach N\aB

Als Partner des BVK] - Berufsverband der
Kinder- und Jugenddrzte eV. - bieten wir
Ihnen maRkgeschneiderte Versicherungen zu
besonders glinstigen Konditionen.

Nutzen Sie unser Wissen und unsere
Erfahrung. Profitieren Sie von der
langjdhrigen Zusammenarbeit mit dem BVK].

assekuranz ag

Société Anonyme
Internationale Versicherungsmakler

Service-Hotline (00352) 297 101 - 1
www.assekuranz-ag.com



Humane Milch-Oligosaccharide (HMO) *
in Muttermilch starken die Immunabwehr '3

Von der stillenden Einzigartige Struktur
Mutter speziell for : und Wirkung, signifikant
das Baby gebildet H M anders als GOS/FOS
Fordern das Wachstum // Beseitigen Pathogene
.guter” Darmbakterien im Darm

leitere Gesundheitseffekte

Nestlé BEBA SUPREME:

Die erste Sduglingsnahrung in Deutschland

mit zwei der hdufigsten HMO 2°FL und LNNT -
strukturell identisch mit HMO der Muttermilch.

2’FL und LNNT HMO -

eine klinische Studie zeigt:

Sie fordern das Wachstum von Bifiduskulturen,
hemmen pathogene Keime, reduzieren im

1. Lebensjahr das Auftreten unterer Atemwegs-
infektionen und den Antibiotikaeinsatz.*>

*In Muttermilch sind ca. 200 HMO identifiziert. 2°FL und LNnT gehéren zu den mengenmdaBig haufigsten HVMO und stellen
bis zu 40 % des HMO-Gehaltes in Muttermilch.

Literatur: 1) Jantscher-Krenn E, Bode L. Minerva Pediatr. 2012; 64:83-99, 2) Bode L. Glycobiology 2012; 22: 1147-62, 3) Smilowitz JT
et al. Annu Rev Nutr. 2014; 34:143-69, 4) Puccio et al. JPGN 2017, 64: 624-31, 5) Streenhout et al. FASEB J no. 1 Suppl 2016; 30:275.7

Wichtiger Hinweis: Nestlé BEBA SUPREME ist geeignet fir die besondere Erndhrung von Sduglingen

wdhrend der ersten Lebensmonate, wenn nicht gestillt wird. Stillen ist die beste Erndhrung fir ein g’)«/;;?N‘

Baby. Sauglingsanfangsnahrung sollte nur auf Rat unabhdngiger Fachleute verwendet werden. E4EN

Jede Mutter sollte darauf hingewiesen werden, dass die Entscheidung, nicht zu stillen, nur schwer Nestle
rickgéngig zu machen ist. Beraten Sie die Frauen hinsichtlich der Zubereitung der Nahrung. Wichtig Fiir einen guten S@

ist die Information, dass die Zuftterung den Stillerfolg beeintréchtigen kann. in die Zukunft



